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BIENVENID O AL KINDERGARTEN 
 

Distrito 26 quiere que la transición de su niño al kindergarten sea una experiencia positiva.  
Con esa meta en pensamiento este guía se desarrollo en orden de compartir información 
sobre el programa de Kindergarten en el Distrito Escolar 26 de Cary. 
 

Filosofía 
 
Kindergarten es un a hogar especial designado para ayudar a los niños de cinco y seis anos 
crecer y desarrollar.  El Salón de Clase presenta varias oportunidades nuevas y retas para 
niños en cuando aprenden a trabajar y jugar con sus compañeros del Kindergarten.  Las 
actividades están preparadas para ayudar los niños acomodarse al clima de la escuela.  Por 
medio de trabajo en grupos y experiencias educativas con guías, el vocabulario de los niños 
se aumentara y se extenderá su conocimiento y técnicas en varias áreas.  Niños exploran 
nuevos intereses, descubren sus habilidades, desarrollan manas de resolver problemas y 
otras manas que los preparan académicamente.  En soportando costumbres y 
comportamiento deseado, los niños en  kindergarten empiezan estabilizar una fundación para 
éxito en el futuro escolar. 
 
Edad de Admitancia para Septiembre 1 
 
El Distrito Escolar sigue la ley del Estado de Illinois sobre el requisito para admisión al 
Kindergarten.  En orden para entrar al kindergarten, un niño debe de tener cinco anos de edad 
en o antes de 1 de Septiembre.  Parientes tienen que presentar un acta de nacimiento para 
verificar le fecha de nacimiento del niño. 
 
Fecha de nacimiento no mas es una consideración en decidiendo si su niño esta dispuesto 
para el kindergarten.  Por favor fíjese en todos los aspectos de su niño incluyendo social, 
emocional y habilidades académicas. 
 
Preparando a su niño para la transición al Kindergarten 
 
Es importante que los niños se animen a la escuela con anticipación de varias actividades 
interesantes nuevas y muchos nuevos amigos para conocer. 
 
Parientes pueden ayudar promover una transición tranquila al kindergarten por hablando con 
su niño sobre las experiencias nuevas, positivas y exitosas que el kindergarten va a traer.  
Niños necesitan tiempo para hablar de sus sentimientos y pensamientos.  Adultos que son 
bien escuchadores pueden usar estas conversaciones para animar a su niño a la escuela, y 
pueden calmar cualquier deuda que su niño podría tener. 
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Aquí hay unas cosas que los parientes pueden hacer para facilitar la transición al 
kindergarten: 
 

• Hable sobre la escuela en forma positiva 
 

• Leer con su niño frecuentemente y deje que el niño maneje los libros.  Un apreciación 
para literatura y leer les da un paso adelante excelente. 

 

• Entretenga a su niño en actividades que desarrollan habilidades de músculos finos y 
generales.  Unos ejemplos son jugando con una pelota, poniendo juegos de  
rompecabezas juntos, pintando, dibujando, cortando, y escoltando con arcilla.  Rutinas 
tal vez como sirviendo leche o jugo y practicando vistiéndose son beneficial. 

 

• De le la oportunidad a su niño de participar en proyectos sencillos que aumentan su 
habilidad de mantener atención. 

 

• Ayude a su niño aprender su nombre, apellido, domicilio, número de teléfono, y 
nombres de sus parientes. 

 

• Haga una rutina con estabilizando un tiempo regular para acostarse y animando a su 
niño a poner su ropa lista para el siguiente  día, ante noche. 

 

• Este seguro que su niño sea bien descansado y bien alimentado.  Ajustándose a un 
nuevo horario y clima podría hacer los niños mañosos y más fáciles cansados. 

 

• Enséñele a su niño  a hacer y contestar a preguntas. 
 

• Trate de encontrar ocasiones en cuando su niño este a lejos de usted por temporadas 
cortas durante el verano antes de empezar el kindergarten.  Esto le ayudara a su niño 
tener un sentido de independencia y calma sobre un sentido de ansiedad que podría 
ocurrir. 

 
Expectaciones de Preparamiento 
 
Niños entrando al kindergarten deben poder hacer: 
 

• Atender necesites básicos y toma responsabilidad por posesiones 
• Sentirse confortable relacionando y interaccionando con otros 
• Escuchar en grupos chicos y grandes 
• Dirigir con frustraciones y manejar conflicto constructivamente 
• Acomodarse a rutinas y reglas del salón de clase 
• Invertirse en una actividad y quedarse en meta 
• Reconoce y nombre 35 o mas letras mayúsculas y minúsculas 
• Asociar 9 o mas letras consonante con sus sonidos 
• Tener un sentido sobre palabras que empiezan con el mismo sonido 
• Escuchar un cuento y contestar preguntas sobre el cuento 
• Letra su nombre propio 
• Vestirse independientemente 

 
 

Según que Empiece la Escuela 
 
Durante las primeras semanas de escuela, la maestra va estar ayudando a su niño a 
adaptarse a la sala de clase y la nueva rutina.  Después de este tiempo de adaptación, los 
parientes están invitado a visitar y voluntar en clase.  Les pedimos que no planea a visitar la 
clase las primeras semanas. 
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Por favor muestre interés y agradeció por el trabajo que su niño trae a la casa de la escuela.  
Apoye el ejército, aunque los resultados no sean perfectos.  Acuérdese que existen tremendas 
variedades entre los niños de misma edad.  Adicionalmente, dentro cada niño hay diferente 
modas de desarrollo.  Por ejemplo, manas de lenguaje y técnicas finas físicas tal vez no se 
desarrollan hasta el mismo nivel al mismo tiempo en un niño.  Apoye confianza en si mismo y 
independencia en su niño.  Esto lo ayudara en tomar responsabilidades en el clima de la 
escuela. 
 
 
El Programa del Kindergarten 
 
Distrito Escolar 26 de Cary programa de Kindergarten combina las manas técnicas y 
contenido de las áreas académicas dentro una organización de actividades familiares 
sociales.  Este horario no es construido en derredor de los sujetos tradicionales de 
Matemáticas, Leyendo, Ciencias, y Estudios Sociales, como se aparece en anos escolares 
después.  Mejor dicho, el día esta organizado en derredor de temporadas de discusión, 
temporadas de trabajo, y temporadas de jugar.  Dentro de estas tres temporadas, las manas 
técnicas necesarias para el excito académico se les enseñan. 
 
El sistema de educación “Unit” o “Lección” se emplea frecuentemente.  Por ejemplo el “Unit” o 
lección de los “Cinco Sentidos” presenta  oportunidades para que los niños formen manas 
técnicas de gramática, números, sociales, y físicas, adicionalmente a los conceptos de los 
cinco sentidos. 
 
 

Actividades del Kindergarten 
 

• A explorar nuevas cosas e ideas 
• A expresarse con palabras, arcilla, pintura, crayones, música, etc. 
• Poder planear lo próximo que vamos hacer 
• Escuchar a cuentos y direcciones 
• Poder mirar a libros y aprender a usarlos 
• Usar nuevas palabras que se aprendieron por medio de experiencia viva y de libros, 

imágenes y otros medios publicitarios 
• Encontrar diferencias en colores, tamaños, formas y sonidos 
• Atenderse y sus efectos personales, necesidades del baño, colgando su ropa, y 

recogiendo sus juguetes y otras materias  
• A escribir por dictando letras para que escriba la maestra 
• Atentar de letrar fonéticamente 
• A contar y aprender números 
• Identificar letras del Alfabeto y sus sonidos 
• Tipo las letras del Alfabeto 
• Trabajar y jugar cooperadamente con sus alumnos 
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Objetivos de Educación del Kindergarten  
 
Gramática  

 
Al terminar el kindergarten, estudiantes podrían deber hacer: 
 

• Reconocer y nombrar las 26 letras mayúsculas 
• Reconocer y nombrar las 26 letras minúsculas 
• Saber todos los sonidos consonantes (empezando y terminando) 
• Demuestra dirección correcta de letra (será de arriba abajo y de  izquierdo a derecho) 
• Usar indicaciones de imagen para reconocimiento y comprender a palabras 
• Predecir que va ocurrir en un cuento 
• Repetir un cuento 
• Reconocer palabras que riman 
• Aprender palabras de alta frecuencia del nivel del kindergarten 
• Usar letras y sonidos para expresar ideas en forma escrita 
• Escribir sentencias sencillas 
• Usar manía de escuchar  atentamente 
• Seguir direcciones de tres pasos oralmente 

 
Manualidades 

 
Al terminar el kindergarten, estudiantes podrían deber hacer: 

 
• Tipo su nombre letras D’Nealian 
• Tipo letras mayúsculas y minúsculas en forma D’Nealian 
• Letras números de 0 a 20 
• Cortar en una línea 
• Trabajar ordenadamente 

 
Matemática 

 
Al terminar el kindergarten, estudiantes podrían deber hacer: 

 
• Nombrar colores y formas 
• Agrupar objetos por tamaño, forma y color 
• Entender correspondencia de 1-1 
• Contar por rutina a 100 
• Reconocer números de 0 a 20 sin orden sucesión 
• Reconocer y extender en sistema AB y ABC 
• Entender los conceptos de sumas y sustracción 
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Social Emocional 

 
Al terminar el kindergarten, estudiantes podrían deber hacer: 
 

• Toma responsabilidad por su comportamiento 
• Respeta a otros y su propiedad 
• Demuestra mana de resolver problemas 
• Forma manas sociales de dar, recibir y compartir 
• Exhibe buenas manas de trabajar 

o Enfocarse en tarea 
o Trabajar independientemente 
o Cumple tarea en tiempo razonable 

 
 
Lo que hace la maestra del Kindergarten para Ayudar a los niños 
en Kindergarten lograr 
 

• Hace una clima positiva y segura para aprender 
• Proviene actividades para ayudar estudiantes desarrollar un sentimiento que la clase es 

solo una comunidad educativa cohesiva  
• Proviene una clima educativa abundada con experiencia 
• Demuestra sensibilidad a las necesidades de los estudiantes individuales y proviene 

para diferentes maneras de aprender 
• Usa estrategia de manejar el salón de clase consistentemente 
• Apoya s los niños a desarrollar autodisciplina 
• Ayuda a los niños a superar sus miedos 
• Ensañar a tomar vueltas y cooperar 
• Trabaja en socio con parientes 

 
Escribiendo Estilo D’Nealian 
 
El Distrito 26 usas el Programa de Escribir D’Nealian.  En vez de líneas y círculos, el niño 
forma letras completas usando solo un movimiento continuado en lugar de líneas verticales.  
Los niños aprenden a escribir letras inclinado a mano, dando paso a poder escribir en cursivo. 
 

 (Una muestra del sistema de escribir D’Nealian se encuentra al fin de este guía) 
 
 
Información a Relación de la Salud  
 
Examines de Oído y Visión se dan anualmente a todos entrando al Kindergarten.  Si mas 
examines son indicados, los parientes serán notificados por le enfermera de la escuela.   
 
En el mejor interés de su niño y otros, es sensato que el/ella se quede en casa a primera 
senas de gripe o enfermedad.  Todos los niños afectados con una enfermedad de la piel 
contagiosa, como la sarna, impétigo, tina o louse de cabello se excluirán de la escuela hasta 
que no estén contagiosos. 
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Por favor de contactar a la oficina de la escuela si su niño esta enfermo y no va atender  a la 
escuela.  Su niño debe de traer una excusa escrita según que regresa a la escuela. 
 
 
Ropa y Utilidades 
 
Según el kindergarten contiene varias actividades usando unos materiales manuales que 
pueden ser a veces sucias, los animamos que vistan a su Nº en ropa pare jugar.  También, 
por favor asegure que toda ropa para invierno sea fácil para su niño de ponerse y quitarse 
independientemente.  Antes de empezar la escuela, por favor de dar le bastante oportunidad a 
su niño a practicar abotonarse, abrocharse, y anudarse.  Adicionalmente, haga el favor de 
practicar con la ropa de invierno antes de la primera nevada. 
 
Una lista de utilidades de escuela que se necesitan para el kindergarten se le envía por coreo 
en Junio.  Estas utilidades se puedan comprar durante el verano y traídas a la escuela en el 
día de orientación. 
 
 

Transportación 
 
Favor de notificar a la maestra de su niño y nuestra oficina de transporte si ocurre cualquier 
cambio en arreglos de transporte. 
 
 

Carta de Información de Emergencia 
 
En completando su carta de emergencia, este seguro de incluir los nombres de la gente que 
tiene su permiso a rejuntar as su niño de la escuela.  El Distrito 26 no entregara a su niño a 
ningún persona que no esta autorizado por usted. 



 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Distrito Consolidado Escolar 26 de la Comunidad de Cary 
2115 Crystal Lake Rd. 

Cary, IL  60013 
 

Para más información, por favor de contactar a: 
Tamara Spoor, Educación Especial A. E. 

Teléfono: 847-639-7788 
Fax: 847-516-9705 

Sitio de la red:  www.cary26.org 

http://www.cary26.org/

